
 

 

✓
 

         ေ ျေဵရွာ 

         ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ နတ်တလင်ဵ မမို့နယ် 

ပဲခူဵတိငု်ဵ ေဒသက ီဵ 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ စာတမ်ဵ 

(ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေခခအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

 

စီမဳ ိန်ဵ ခပုစုေရဵသာဵသည်ဴအဖဲွ့ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊          ေ ျေဵရွာ 

 (ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ေ်ရဵဦဵစီဵဌာန၊ နတ်တလင်ဵမမို့နယအ် ူအညီခဖငဴ် 

ေရဵဆွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

          လ၊ ၂၀၂၄ခုနှစ် 
 



 

1 

မာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

၂။ ရာသဦတုနငှဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

၃။ ေကျဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေြြေအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေခခအေန 

(ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြြေအေန 

(ဂ) အေခခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

(င) ပညာေရဵ 

(စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

(ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

(ဇ) ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်ကမ်ညဴ ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ ဇယာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ 

 
 
 
 
 



 

2 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

                     ပဲြူေဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ၊         ြေရုိင်၊ နတ်တလင်ဵဖမို့နယ် 
         အုပ်စု၊ နတ်တလင်ဵ ဖမို့နယ်၏      ဘက် တွငတ်ည်ရိှ            -            
            ၂                 ။                 ၏                            ၊  
                                ၊                                       
        ။                                                  ။                      
                                                                             
               ။   

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

                                     ၌  ၃         ၅  C                                       
                        ၅       ၆                       ။                          
         ။ 

၃။ ေ ျေဵရွာရိှ  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ရ်ှိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေခခအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေခခအေန 

                                                                                          
                 ၊                                                              
        ။                             ၎                                          
                                         ။ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေခခအေန 

                                                              ၂  ၆               
    ၄ ၈     ၂. ၅                         ၁၅      ၂.၅                       ၇ ၃     ၅     
   ၁၂. ၅                      ၃ ၈            ။                   ၊          ၊                     
     ။             ၁                ၅          ၈                                       
      ၁         ၁          ၂၅                     ။                                ။ 
                                                                                
                                       ။ 

                                                         ၊   ၊                   
                            ။                                                       
                    ။  

                                                                          
              ။                          ၊                                          
                          ။                       ၊                       
                              ။                           ၍                     
                                            ။ 
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(ဂ) အေခခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

                                                                                 
             ။                                                              
     ။                                                                            
                                                                ။             
                                                                             
       ။ 

                                            ။                             
                                                                          
                                               ။                            
                                                                  . .      
                        ။ 

                                                                       ။  
                                                                                 
                          ။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငေွ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

                                                                                  
                                                                      ၍             ။  
                                                                                   
                                     ၆                                                 
  .၆                                                               ၁           
                  ။ 

 (င) ပညာေရဵ 

                                    ၅၁                    ၂၅    
         ၃ ၃                     ၁                              ။ 

                                                                  
     ။              ၏                                                      
                                                    ။ 

(စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

                                                                            
                           ၍                                  ။                     
                                  ၍                                ။ 



 

4 

                                                                     
                   ။                                                      
             ။ 

 (ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

                                                                                    ။  
                                                                                 
              ။                       ၍                                     
                                                                                   
                                 ။ 

 (ဇ)  ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

                                                                                   
                                                                 ။              ၏  
                                          ။                                  
                                                  ၍                       ။ 
၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ မ်ညဴ ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွကမ်ညဴဖ်ွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ် 

၁ အေြြေြေဳအေဆာက်အဦဵ                               ၁ 

၂ အေြြေြေဳအေဆာက်အဦဵ                         ၂ 

၃ အေြြေြေဳအေဆာက်အဦဵ                   ၃ 

၄ သက်ေမွဵ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသငတ်န်ဵမျာဵဖွင်ဴ
လှစ်ြြေင်ဵ  

၄ 

၅ အေြြေြေဳအေဆာက်အဦဵ                 ြြေင်ဵ ၅ 

၆                                   ြြေင်ဵ ၆ 



 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ ဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵ အရင်ဵ  
အေခခအေန 
ေ ာင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အတာဵ နည်ဵ လမ်ဵ 
ေဆာင်ရွ မ်ညဴ ်

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ  

၁ 
ရွာတွင်ဵ    ပျက်စီဵ၍ 
သွာဵလာရနြ်ေက်ြေဲြြေင်ဵ  

          
           

ေကျဵရွာလထူုညီညွ
တ်ြြေင်ဵ ၊ပူဵေပါင်ဵ ပါ 

ဝငန်ိုငြ်ြေင်ဵ 
ရန်ပုဳေငမွရိှြြေင်ဵ 

ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 

ရွာတွင်ဵ    ြပင် 
ဆင်ြြေင်ဵ  

၂ ရွာတွင်ဵ    ပျက်စီဵ
၍ 

သွာဵလာရနြ်ေက်ြေဲြြေင်
းဵ 

ရန်ပုဳေငမွရိှြြေင်ဵ ေြမေနရာရှြိြေင်ဵ နည်ဵ ပညာ၊ ေငေွ ကဵ 
ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 
ရွာတွင်ဵ    ြပင် 

ဆင်ြြေင်ဵ  

၃ 
         ပျက်စီဵ ၍ 

သွာဵလာရနြ်ေက်ြေဲြြေင်ဵ  
ရန်ပုဳေငမွရိှြြေင်ဵ 

ေကျဵရွာလထူု 
ညီညွတ်ြြေင်ဵ 
၊ပူဵ ေပါင်ဵ ပါ   
ဝငန်ိုငြ်ြေင်ဵ 

ဌာနဆုိင်ရာမျာဵ အဖွဲ့ 
အစည်ဵမျာဵနှင်ဴြေျတိ်ဆ

က် နိုင်မှုမျာဵ    
အာဵနည်ဵြြေင်ဵ 

ရန်ပုဳေငွရရိှရန်ေဆာင ်
ရွကြ်ြေင်ဵ၊ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
အကူအညီရယူြြေင်ဵ 

             
           

၄                  
             

                    
           

ရန်ပုဳေငမွရိှြြေင်ဵ ေြမေနရာရှြိြေင်ဵ နည်ဵ ပညာ၊ ေငေွ ကဵ 
ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 
             

             

၅ 
စီဵပွာဵေရဵ အြေွငဴ် 

အလမ်ဵနည်ဵ ပါဵြြေင်ဵ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ ပညာရပ်မျာဵ 

မတက်ြြေင်ဵ  

လူငယ်အမျာဵစု 
ပညာရပ် ဆိုင်ရာ 
သငတ်န်ဵတက် 

ေရာက်ရန် ဆန္ဒရှိြြေင်ဵ 

နည်ဵ ပညာ၊ ေငေွ ကဵ 
ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာန၊ 
NGOအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

နှင်ဴ ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ သငတ်န်ဵရ

ရိှေရဵ 



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 
ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ အ် ူခပု ဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေ ျေဵရာွ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေခခအေန 
( )  လူဦဵေရနငှ်ဴ လူဦဵေရဆိုငရ်ာ အချေ အ်လ ်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေ အ်လ ်မျောဵ 

အသ ်အပု်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

၁ နှစ် ေအာက် န့ုိစ့ုိအရွယ် ၃ ၂ ၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၇ ၁၃ ၂  

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁  ၂  ၃   

၁၀ နှစမ်ှ ၁၄ နှစ ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် ၁၂ ၁၈ ၃   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ်    

၆၅ နှစ်နငှဴ် 
အထက် 

သက်ကကီဵ ရွယ်ကကီဵ ၁  ၃   ၄   

စုစုေပါင်ဵ     

စုစုေပါင်ဵ  အမိ်ေထာင်စု  

ရင်ဵခမစ…်  ၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရာွအပု်စအုပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။အသ ်အပု်စ၁ုနှစ်ေအာ ်ဆိုသည်မှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ခပည်ဴအရွယ်မှ (၅) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ခပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၀) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ခပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၅) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ  ် (၁၅)နှစ်ခပညဴ်သည်မှအသ  ် (၆၅) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရယ်ွ၊အသ ်၆၅နှစ်နငှဴ်အထ ဆ်ိုသည်မှာအသ ် (၆၅) 
နှစ်ခပညဴ်အရယ်ွနှင်ဴ၎င်ဵ ထ ်အသ ်က ီဵ သညဴအ်ရွယ်မျောဵ ိုဆိုလိသုည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။။                       ၁            ၅      ၊ ၁         ၄          
 ၂         ၅         ၉           ၃     ၁          ၁၄           ၃    ၁၅         ၆၄        
 ၆၅           ၄                              ။ 
 
 
(ခ)အလုပ်လပု်နိုင်သူ အင်အာဵ 
(ခ-၁)လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 



 

 

 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင ် အဓိ ဝင်
ေငွရလုပ်ငန်
းဵမဟုတ်ေ
ေးာအခခာဵ

ဝငေ်ငွရလုပ်
ငန်ဵအခဖစ်

လုပ် ိငုသ်ူ 
(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငုမ်ှု 
(မှတ်ချေ ် ုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အမိ်ေထာ
ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာ
းဵ 

စိ ု်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၁၅၃ ၂၅၈ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၂၁၇ ၁၈   ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵခမူေရဵ  

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ  (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵခခင်ဵ၊ေမွဵခမူခခင်ဵ) 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ✓ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အခခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင် ဴသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ထုတ်လပု်ခခင်ဵ  

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၆ 
ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင ် အဓိ ဝင်
ေငွရလုပ်ငန်
းဵမဟုတ်ေ
ေးာအခခာဵ

ဝငေ်ငွရလုပ်
ငန်ဵအခဖစ်

လုပ် ိငုသ်ူ 
(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငုမ်ှု 
(မှတ်ချေ ် ုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အမိ်ေထာ
ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာ
းဵ 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာ ်လပု်ေရဵ၊ လ သ်မာဵ၊ ပန်ဵရ ဳလုပ်ငန်ဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵမျောဵခပင်ဆင်ေရဵ  

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေငပ်ညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင၊် အလှခပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ 
စသည်) 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၃   ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင် ဴစာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ  

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင ် အဓိ ဝင်
ေငွရလုပ်ငန်
းဵမဟုတ်ေ
ေးာအခခာဵ

ဝငေ်ငွရလုပ်
ငန်ဵအခဖစ်

လုပ် ိငုသ်ူ 
(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငုမ်ှု 
(မှတ်ချေ ် ုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အမိ်ေထာ
ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာ
းဵ 

ဝန်ထမ်ဵ 

၁၃ 

ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၄   ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ  (ဘဏ် နှင်ဴ ေငေွချေဵခခင်ဵ  အပါအဝင ်ေငေွ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 
လုပ်ငန်ဵ) 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၅ 

အမိ်ခခဳေခမ၊ ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵခခင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုခဳခုဳေရဵ) 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ     ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၂၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

    ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၂ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင ် အဓိ ဝင်
ေငွရလုပ်ငန်
းဵမဟုတ်ေ
ေးာအခခာဵ

ဝငေ်ငွရလုပ်
ငန်ဵအခဖစ်

လုပ် ိငုသ်ူ 
(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငုမ်ှု 
(မှတ်ချေ ် ုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်။) 

အမိ်ေထာ
ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာ
းဵ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၂၀ 

အမိ်မျောဵတွင ်အငှာဵလို ်လပု်သူမျောဵနှင် ဴအမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ခပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵ မျောဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမာဵ/ကျပန်ဵ 
/ရာသီအလိကု်အလုပ်
သမာဵ 

၂ ၇   

၂၁ 

ခပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင် ဴုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ် ိုင်သူမျောဵ 

ကိယ်ုပိုင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
  

 
၀ ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ      

ရင်ဵခမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရာွအပု်စ ုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။    ။                                                      
                    ၃                                        ၇                     ။  
                                                          ၂                      
             ၃           ။ 
(ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်အဴမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆုဳဵနှင်အဴမျောဵဆုဳဵလပ်ုအာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အ ိငု် 
ေရတွ
 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စဉ် အလုပ်အ ိငု် 
ေရတွ
 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

(ေရြေျ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြြေင်ဵ၊ေမွဵ
ြမူြြေင်ဵ) 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထု
တ်လပု်ေရဵ နှငဴ် 
သဘာဝရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 
ထုတလ်ုပ်ြြေင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတက်ုန်လပု်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ 
လကသ်မာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၅၀၀၀   ၄၀၀၀ 
 

၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ 
အမိ်သုဳဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 
ြပငဆ်င်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျငပ်ညာရငှမ်ျာဵ 
(ဆဳပင၊် အလှြပင၊် အပ်ြေျုပ်၊ 
အင်ဂျငန်ီယာ၊ 
သငတ်န်ဵေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နငှ်ဴ 
စာဵေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်ဵ  

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စ၊ုလယ်သမာဵအုပ်စ။ု 
မှတ်ချေ (်၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝငေ်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
(၂) နာရီတွ ခ်ဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစရ် ်ဝငေ်ငွ = (တစ်နာရီဝငေ်ငွ×၈) 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။    ။                                                           
                           ။                                                     
                     ။ 
(ဂ) သဘာဝရင်ဵ ခမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁) စိ ု်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေခမဧရယိာ 
ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရာွ၏စုိ ်ပျေ ို ဵေခမ ပိငုဆ်ိုငမ်ှု 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 
(ဧ ) 

ေခမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 
(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၂၀၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  



 

 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 
(ဧ ) 

ေခမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 
(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ ၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခြေဳေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ်            ညဴဳ  

ကိငု်ဵ / ကျွန်ဵေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ် ညဴဳ  

ဓနိေတာေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဴဳ  

စာဵကျက်ေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ေြမလွတ်ေြမလပ် ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ  ၂    

ရင်ဵခမစ…် (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာေခမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှငဴ်စာရင်ဵ အင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 
ေ ျေဵရာွအပု်စအုပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
မှတ်ချေ ်။ ။ေခမလွတ်ေခမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင် သီဵစာဵခဳယူလပု် ိငုလ်ာခဲမဴပီဵ အေ  ာင်ဵ  
အမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ  ာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလပု် ိုင်သူမရှိေသာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ (သို္ဓ) 
ေမွဵခမူေရဵလုပ် ိုင်နိုင်သည်ဴ ေခမနှငဴ်နိုငင်ေဳတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵ သတ်မှတ်သညဴ်ေခမမျောဵ 
 ိဆုိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။။                                                                       ၍ 
                                                                         ။ 
(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင် ဴအခခာဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင် ဴအခခာဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရာွနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်
တွင်သဘာဝအတိုင်ဵေတွ့ရှနိိုင်

မှု 
(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

အသုဳဵချေနိုင်မှု 
(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအြြောဵတငွ်ဵထွကသ်ယဳ
ဇာတမျာဵ 
(ဓာတ်ေငွ့ ၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်စ
သည်။) 

မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ် ြေက်  
အသုဳဵမြပုနုိင်ပါ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်စသ
ည်မျာဵ 

မျာဵ   သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ် ြေက်  
အသုဳဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပငမ်ျ ို ဵစိတမ်ျာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝငအ်ပင်မျာဵ)  

မျာဵ   သင်ဴ   နည်ဵ   
မရိှ  

လွယ် ြေက် ၏အသုဳဵမြပ
းုနိုင်ပါ  

သဘာဝတရိစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတမ်ျာဵ 
မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ     
မရိှ  

 



 

 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ၊ု သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 
အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                                                                    
                                                    ။                
                  ။ 
(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေခခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေခခအေန 

အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆငေ်ခပေသာ 
အမိ်ေထာင်စု 

အလယ်အလ
တ်ရိှေသာအမိ်

ေထာငစ် ု

မေခပလည်ေသာ 
အမိ်ေထာင်စု 

အလွနမ်ေခပလည် 
ေသာအမ်ိေထာင်စု 

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျာဵ အသငဴအ်တင်ဴ နည်ဵ 
အလွနန်ည်ဵ (သ့ုိ) 
မရိှ 

အမိ်အေြြေအေန အလွနေ်ကာင်ဵ 
အသငဴအ်တင်ဴ
ေကာင်ဵ 

ညဴဳ အလွနည်ဳဴ 

ကုန်ထတု်လပု်မှုနှင်ဴ
ဆိုငေ်သာပုိင်ဆိုင်မှု 

မျာဵ အသငဴအ်တင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလုပ်
ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
အလွနေ်ကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ 
(ဝငေ်ငွ) 
အသငဴအ်တင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
အလွနန်ည်ဵ 

အမိ်ေထာင်စု     

ရင်ဵခမစ…် (၁) ေ ျေဵရာွလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်ခခင်ဵ ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                         အဆငေ်ြပေသာ အမ်ိေထာင်စု(၁၅၃)စု၊ 
အလယ်အလတ် (၃၁၅)စု၊မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၁၀၅)စုနှင်ဴ အလွန်မေြပလည်ေသာ 
အမိ်ေထာင်စု (၃၁)စု ရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှရိပါသည်။ 
(င)  ထိခိ ု်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖလူုမဳှု 
ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵခခင်ဵမရှိဘ ဲ တစ်ေန့လျှင ် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စမုျောဵ 
(ဥစ္စာ ဓနအဆငဴ် “၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာင်စေုပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵ စီ) 

အချေနိ် ာလ 
အမိ်ေထာင်
စုအေရအ

တွ  ်

ေခဖရငှ်ဵ သညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေခဖရငှ်ဵ နည်ဵတစ်ခုစီအလိ ု်
အမိ်ေထာင်စအုေရအတွ ်မျောဵ ိုေဖာ်ခပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ
စာဖူလုဳမှု 

၃    
အြြောဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 



 

 

အချေနိ် ာလ 
အမိ်ေထာင်
စုအေရအ

တွ  ်

ေခဖရငှ်ဵ သညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေခဖရငှ်ဵ နည်ဵတစ်ခုစီအလိ ု်
အမိ်ေထာင်စအုေရအတွ ်မျောဵ ိုေဖာ်ခပရန်) 

အေထာက်အပဳဴယူ                =   
ေြေျဵယူ                           
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                =     

၃လနှငဴ်၆လ ကာ
းဵဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၂   

အြြောဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 
အေထာက်အပဳဴယူ                =   
ေြေျဵယူ                              =     
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                =   

၆လမှ၁၂လအထိ
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၁ ၄ 

အြြောဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 
အေထာက်အပဳဴယူ                =  
 
ေြေျဵယူ                               =     
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                =      

ရင်ဵခမစ်..ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာင်စေုပါင်ဵ ၏ ၃၀ 
ရာခိုင်နှုန်ဵ စီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ယူ်ခခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            သုဳဵလေအာက်ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု အမိ်ေထာင်စု (၃၀၀)စု 
၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵ(၂၀၀)စု၊၆လမှ၁၂လအထိ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု (၁၀၄)စု ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(င-၂)   ူညေီစာငဴေ်ရှာ မ်ှု အထူဵ လိုအပ်ေသာ အုပ်စမုျောဵ၏ ထိခို လ်ွယ်မှု အေခခအေန 
ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရာှ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စမုျောဵ၏  အေခခအေန 

အေ  ာင်ဵ အရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

မိသာဵစုေစာင်ေဴရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစန်ှငဴ်
အထက် 

    ၀ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စမွ်ဵသညဴပ်ု
ဂ္ဂိုလ် 

 ၀ ၀ 

 အမိ်ေထာင်စအုေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်အဴမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငအ်မိ်ေ
ေးာင်စ ု

၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်မဴုဆုိဵဖို/ 
တစ်ြေုလပ်အိမ်ေထာင်စု 

၁ 

အြြောဵေဒသသ့ုိ ကာြမင်ဴစာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လပု်ကိုငေ်န
သည်ဆဴင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

၁ 



 

 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                      မိသာဵစုေစာငဴေ်ရှာက်မှုမရိှေသာ (၆၄)နှစ်နငှဴ် အထက် 
သက်ကကီဵ ရွယ်အိုမျာဵမရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှရိပါသည်။ 
(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိခို သ် ်ေရာ ်လယ်ွမှု အေခခအေန 
ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရာွ၏ ထိခိ ု်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေခခအေန 

စဉ် 
ထိခိ ု်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေခခ
အေန) 

ထိခိ ု်လွယ်မှု(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန)် 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၂ 
သဘာဝရင်ဵ ြမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေြမ၊စိကု်ပျ ို ဵေရ) 

ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၃ ေရကကီဵြြေင်ဵ 
နိ   လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၄ မိုဵေြေါင်ြြေင်ဵ  
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၅ အေအဵလွနက်ဲြြေင်ဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၆ မုနတ်ိုင်ဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၇ ငလျင် 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၈ မီဵေဘဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၉ ဆာဵငန်ေရဝငေ်ြမ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၁၀ ေြမဖပို ြြေင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်ယွင်ဵမှု 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြြေင်ဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၁၂ ငကှ်ဖျာဵေရာဂါ 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၁၃ တီဘေီရာဂါ 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၁၄ ကိယ်ုြေဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 



 

 

စဉ် 
ထိခိ ု်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေခခ
အေန) 

ထိခိ ု်လွယ်မှု(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန)် 

၁၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု 
      

လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၇ လူကုနက်ူဵြြေင်ဵ 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ

 

၁၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ
ေးဵြေကြ်ေဲစသည် 

  လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ။ု 
မှတ်ြေျက်။။ ထိြေိကု်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွင် စာဵနပ်ရကိ္ခာမဖူလုဳြြေင်ဵ ၊ 
ေရကကီဵြြေင်ဵ၊ မိုဵေြေါင်ြြေင်ဵ စသညဴအ်ေြြေအေနမျာဵ ြဖစ်ေပါ်ြြေင်ဵရိှပါက ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် 
ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိြေိကု်သက်ေရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိြေိုက်မှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏ 
မည်သ့ုိေသာ အမ်ိေထာင်စုမျာဵနငှဴ် အမိ်ေထာင်စုမည်မျှေ ထိြေိကု်သက်ေရာက်မှု ြဳေစာဵ ကရပါသလဲ။ 
(ဥပမာ။ ။အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အမိ်ေထာင်စု ေအာက် - နိမဴ် 
အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ေထာင်စ ု- လတ ်
အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အမိ်ေထာင်စု အထက် - ြမင်ဴ) 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                      ဆင်ဵ ရဲသာဵေတာငသ်ူအမျာဵအြပာဵရိှေသာေ ကာငဴ် 
စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳမှုမရိှပါ။တစ်ြေါတစ်ရဳေလြပင်ဵတိုကြ်ေတ်မှုအနည်ဵ ငယ်ရိှပါသည်။နတ်တ 
လင်ဵဖမို့နှင်ဴ(၂)မိုင် အကွာအေဝဵရိှပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာ မြေက်ြေဲပါ။ 
(င-၄)  ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သည်သဴူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခိ ု်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိခိ ု်သ ်ေရာ မ်ှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိခိ ု်လွယ်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၂ 
အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငသ်ည်ဆဴင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေ
ေးာင်စ ု

ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၃ ေြမယာမဲဴ၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာငသ်ူ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစာွကျေရာက်နိုငေ်
ေးာအိမ်ေထာင်စု/ 
ကူဵစကေ်ရာဂါထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထုိ
ငသ်ူ 

ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  



 

 

စဉ် ထိခိ ု်သ ်ေရာ မ်ှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိခိ ု်လွယ်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

၅ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိုငသ်ူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုငေ်ြြေမျာဵေသာေနရာ(Pr
one to accident)တွင်ေနထုိငသ်ူမျာဵ 

ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၇ 
ြပည်တွင်ဵေနရပ်စနွ့်ြေွာေရွှေ့ေြပာင်ဵ ြေဳရသူမျာဵ(
IDP) 

ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၉ ငါဵကနပ်ိုင်ရှင်မျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၅ ေဆဵစွသဲူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၆ ကူဵစကေ်ရာဂါရနိုင်ေြြေရှိေသာသူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၈ ေနရပ်ြပန်အေြြေြေျသူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵ လုပ်သာဵမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ 
ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မ
ရိှ  



 

 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ။ု 
မှတ်ြေျက်။။ ေကျဵရွာရှိ လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငေ်သာအမိ်ေထာင်စုမျာဵ စသည်တို့သည် 
မည်သ့ုိေသာအေြြေအေနမျာဵတွင်  လွယ်လွယ်ကကူူ ထိြေိကု်သက်ေရာက်မှု ရိှနုိင်ပါသလာဵ။ 
ထိြေိကု်မှုရိှပါက မည်မျှေအထိ ထိြေိကု် ကပါသနည်ဵ ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငေ်သာ အိမ်ေထာင်စနုည်ဵ 
ပါသည်။ လွယ်လွယ်ကူကူထြိေိုကသ်က်ေရာက်မှုမရိှပါ။ 
(၂)ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြြေအေန 
(က)ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ အေြြေအေန 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေြြေြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည ်

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်
ရာတစ်ြေုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ
က်ေရွဵနိငုသ်ည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု(မှနရ်ာ

တစ်ြေုကို 
သာေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 
      
          

၁  
၂  
၃  

၁   ၁  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၂ 
          
     

၁  
၂  
၃  

၁၂ ၁၂ ၁၄ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၃      
၁  
၂  
၃  

၁၂ ၀ ၁၂ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည ်

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်
ရာတစ်ြေုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ
က်ေရွဵနိငုသ်ည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု(မှနရ်ာ

တစ်ြေုကို 
သာေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၄ 
         
       

၁  
၂  
၃  

 ၀ ၉ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵ 
ေရဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၅            
၁  
၂  
၃  

၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵ 
ေရဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆  
၁  
၂  
၃  

  ၁၅ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၇  
၁  
၂  
၃  

  ၁၅ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လမူှုဖွဳ့ဖဖိုဵ 
ေရဵ  
လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ၊ု အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စ။ု 
အပု်စအုမျ ို ဵအစာဵ 
(၁)စီဵပွာဵေရဵအေြြေြေဳေသာအပ်ုစု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစေုငွေြေျဵအဖွဲ့ စသညဴ်။  
(၂)လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကိယ်ုထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃)ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက်လူထြုဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ 
အဖွဲ့(၅)ဖွဲ့ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ရှိအဖွဲ့မျာဵအာဵလဳုဵ၏ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်နုိင်မှုမှာလည်ဵ 
အလွနေ်ကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 
( -၂)ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ေ်နေသာခပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ေ်နေသာခပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည ်
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
မျောဵနှငဴအ်စီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ေ်ရွဵ
နိုင်သည်) 

၁ 
             
                

၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂       
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃           
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄        
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 



 

 

မှတ်ချေ ်။(၁) ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) (ဥပမာ − 
ဓမ္မစ ူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ /ခပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, 
Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လမူှုအဖွဲ့အစည်ဵ 

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွခဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ-
 ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊  မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပုဳေငွခဖငဴ် ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, 
UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလ ိအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအ ျေ ိုဵ၊ ခပည်သူ့အ ျေ ိုဵ ိ ု ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို္ဓငာှ ဥပေဒ၊ 
နည်ဵ ဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှနခ်ျေ မ်ျောဵခဖငဴ် ခပဌာန်ဵ ာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ 
အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 
ေ ျေဵလ ေ်ဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ခမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို္ဓ ိ ု ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵ ေဖာ်ခပခခင်ဵ မခပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                                            
          ။                          ၂                                    ။  

(ခ)      စီဵပာွဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေခခအေန  
(ခ-၁)  သီဵနှဳထတု်လပု်ေရဵ 
(၁)      စုိ ်ပျေ ို ဵေခမပိုင်ဆိုင်မှု 
ဇယာဵ (၁၃) ေ ျေဵရွာ၏စိ ု်ပျေ ို ဵေခမ ပိငုဆ်ိုငမ်ှု၊ ေခမယာပုိင်ဆိုငသ်ည် ဴအိမ်ေထာင်စု 

စဉ် 
ေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရွ

ယ်အစာဵ 
အမိ်ေထာင်စ ု       
အေရအတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေြမယာမဲဴ ၆   ေြမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၆ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ဧကမှ၅ဧက 
 ကာဵ 

၉ ေတာငသ်ူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက 
 ကာဵ 

၂၅ ေတာငသ်ူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅ ေတာငသ်ူကကီဵ 



 

 

စဉ် 
ေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရွ

ယ်အစာဵ 
အမိ်ေထာင်စ ု       
အေရအတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

ေ ျေဵရာွရိှအိမ်ေထာငစ်ု     
စုစုေပါင်ဵ  

၂၀၆ 

 
 

ရင်ဵခမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရာွအပု်စ ုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            အမိ်ေထာင်စုအေရအတွကစ်ုစုေပါင်ဵ မှာ(၆၀)စု 
၂.၅ဧက ပိုင်ဆိုင်သူ(၆)ဦဵ ၂.၅အထက်ပိုင်ဆိုင်သူ(၉)ဦဵ ၅ဧကအထက ် ပိုင်ဆိုင်သူ၂၅ဦဵနှငဴ် 
၁၂.၅ဧက အထက်ပိုငဆ်ိုငသ်ူ(၅)ဦဵရိှပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလ ိ ေရအရင်ဵအခမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအခမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရယိာ 

စဉ် အရင်ဵ အခမစ် 
ေရေသာ
 ်(ဧ ) 

ေရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိ ု်(မှနရ်ာတစ်ြေု

ကိသုာေရွဵရန်) 

လုေဳလာ ်မှု (ရှိ/မရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

၁ ဆည် ၁၀၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဆဲည် ၆၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

၄ 
ေရသွင်ဵေြမာ
င်ဵ  

.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

၅ အဝီစတိွင်ဵ ၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

၆ 
လကင်င်ေရ
တွင်ဵ 

၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  



 

 

စဉ် အရင်ဵ အခမစ် 
ေရေသာ
 ်(ဧ ) 

ေရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိ ု်(မှနရ်ာတစ်ြေု

ကိသုာေရွဵရန်) 

လုေဳလာ ်မှု (ရှိ/မရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

၈ ေြေျာင်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ…်  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 
ဆည်ေခမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စို ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                      ၈              ။ 
                                                                                    
         ။                                                                     
      ။ 

(၃)    အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွ န်ှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစု
ေပါ
င်ဵ စို
 ်
ဧ
  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 
စိ ု်ပျေ ို ဵသ
ည် ဴာလ 

သွင်ဵအာဵစုလုိ
အပ်ချေ  ်
(မှနရ်ာတစ်ခု
 ိသုာေရွဵရန်
) 

အခမတ် 
ရရိှနိငုမ်ှု(မှနရ်ာ
တစ်ခု ိုသာေရွဵ
ရန်) 

ယူ
နစ် 

အန
ည်ဵ
ဆုဳဵ 

အမျောဵ
ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမျှ မ ှ ထိ 

စပါဵ 
၂၀

၀ 
တ
င်ဵ  

၅၀ ၉၀ ၇၅ ဇွန် 

ေအ
းာ
က်
တို
ဘာ 

ြမငဴ် လ
တ် နိမဴ်  

ြမငဴ်  
လတ် နိမဴ်  

မတ်ပဲ 
၂၀

၀ 
တ
င်ဵ  

၁၀ ၃၀ ၂၀ 

ေအ
းာ
က်
တို
ဘာ 

မ
တ် 

ြမငဴ် လ
တ် နိမဴ်  

ြမငဴ်  
လတ် နိမဴ်  



 

 

သီဵနှဳ 

စုစု
ေပါ
င်ဵ စို
 ်
ဧ
  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 
စိ ု်ပျေ ို ဵသ
ည် ဴာလ 

သွင်ဵအာဵစုလုိ
အပ်ချေ  ်
(မှနရ်ာတစ်ခု
 ိသုာေရွဵရန်
) 

အခမတ် 
ရရိှနိငုမ်ှု(မှနရ်ာ
တစ်ခု ိုသာေရွဵ
ရန်) 

ယူ
နစ် 

အန
ည်ဵ
ဆုဳဵ 

အမျောဵ
ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမျှ မ ှ ထိ 

        
ြမငဴ် လ
တ် နိမဴ်  

ြမငဴ်  
လတ် နိမဴ်  

        
ြမငဴ် လ
တ် နိမဴ်  

ြမငဴ်  
လတ် နိမဴ်  

       

 
 
 
 

ြမငဴ် လ
တ် နိမဴ်  

ြမငဴ်  
လတ် နိမဴ်  

        
ြမငဴ် လ
တ် နိမဴ်  

ြမငဴ်  
လတ် နိမဴ်  

ရင်ဵခမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                          စပါဵကို အဓိကစုိက်ပျ ို ဵ ကြပီဵ သီဵထပ်သီဵညှပ် အြဖစ် 
ေဆာင်ဵရာသီတွင် မတ်ပဲကိုဒုတိယအမျာဵဆုဳဵစိကု်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ေနွစပါဵ နှငဴ်ပဲစပါဵမျာဵ ကိလုည်ဵ 
အ နည်ဵ ငယ်စိုကပ်ျ ို ဵပါသည်။သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ မျာဵမှာ မုိဵစပါဵတငွ် တစ်ဧက အထွကန်ှုန်ဵ အ မျာဵ 
ဆုဳဵ(၈၀) အနည်ဵဆုဳဵ(၅၀)ထွက်ဖပီဵပျမ်ဵမျှေ(၇၀)တင်ဵထိထကွ်ရိှပါသည်။ 
(၄)   လယ်ယာသုဳဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသုဳဵ  ိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စ အ်မျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵလုပ် ိုင်ေနေသာ
ေတာင်သူအေရအတ ွ် 

ထွန်စက် ၅ ၀ ၀ ၈၀ 

လကတ်ွန်ဵထွန်စက် ၈ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴြေျကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှ့ 
စက် 

၄ ၀ ၀ ၈၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက ် ၃ ၀ ၀ ၀ 

ေ ြေေလှစ့က် ၆ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စက် ၂၂ ၀ ၀ ၀ 

ေြြေနင်ဵေရတငစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စ အ်မျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵလုပ် ိုင်ေနေသာ
ေတာင်သူအေရအတ ွ် 

ြမက်ရိတ်စက် ၂၅ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ…်  ၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵေ ာ ယူ်မှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵခခင်ဵ - 
လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            ထွန်စက်ကုိ(၁)ဦဵပိုင်ဆိုင်ဖပီဵ လကတ်ွန်ဵ 
ထွန်စက်(၃)ဦဵ၊ရိတ်သိမ်ဵစက(်၃)ဦဵ၊ေ ြေ့ေလှစက်(၉)ဦဵ၊ေရစုပ်စက်(၂၂)ဦဵ၊ ြမက်ရိတ်စက်(၂၅)ဦဵ 
အသီဵသီဵပိုင်ဆိုင် ကပါသည်။ထွနစ်ကက်ိုငာှဵရမ်ဵလုပ်ကိငုသ်ူေတာငသ်ူ(၁၅၂)ဦဵရိှပါသည်။ 
(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ  တိုဵေစရန်အတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ရငှ်ဵ လင်ဵချေ ် 
(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိခုျေတိ်ဆ ်
စစေ်ဆဵမပီဵ မေှခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ
ချေ မ်ျောဵရှပိါ  “မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ  ်ိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအ
ထာဵ 

အလွနေ်ကာင်ဵ  
ေကာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာေြမအသုဳဵြေျနုိင်မှု 
အလွနေ်ကာင်ဵ  
ေကာင်ဵ သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ  

စိကု်ပျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵ အသငဴအ်တင်ဴရိးှ မေြဖဆိုပါ  

ေြေျဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာငမ်ှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှမဳျ ို ဵေစဴရရှိနိုငမ်ှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကိလုွယ်ကစူွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သီဵနှမဳျ ို ဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရှိနုိငသ်ည် မေြဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြြောဵေအ
းာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကစူွာဝယ်ယူ/ရနိငုသ်ည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေြဖ
ဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇ
းာနှငဴ်အြြောဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစု
မျာဵ 

လွယ်ကစူွာဝယ်ယူ/ရနိငုသ်ည်  
ဝယ်ယူရနိုငသ်ည် မေြဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်  
ရနိငုသ်ည် မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊အပု်ြေျုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရ
းာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်  
ရနိငုသ်ည် မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှေဳစျဵကွကန်ှင်ဴကုန်သွယမ်ှု 
သီဵနှမဳျာဵကိလုွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵြေျ
နိငုသ်ည်  



 

 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ရငှ်ဵ လင်ဵချေ ် 
(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိခုျေတိ်ဆ ်
စစေ်ဆဵမပီဵ မေှခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ
ချေ မ်ျောဵရှပိါ  “မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ  ်ိေုရွဵရန်။) 

သီဵနှမဳျာဵကိေုရာင်ဵြေျနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵခမစ…်  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 
အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                                          
                                                                              
        ။                                                                         
                    ။                                                          
                             ။ 
(၆)  သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွ ခ်ပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ခပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေ /်ရငှ်ဵ လင်ဵချေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ
၁၇နှင်ဴ၁၈ ိခုျေတိ်ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေခဖဆိုရန်။ေခဖ
ဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရှိပါ  
“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာ
းဵ 

ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန် မေြဖ
ဆိုပါ  

လယ်ယာေြမအသုဳဵြေျနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတိုဵြေျဲ့နိငုမ်ှုမရှပိါ  
လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်  
လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသငဴအ်တင်ဴရိှသည်  
ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည်  
ပလပ်ေြမအသငဴအ်တင်ဴရိှသည် မေြဖဆိုပါ  

စိကု်ပျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှမဳျ ို ဵေစဴရရှိနိုငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ း်  

သဘာဝေြမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြြောဵေအာ်ဂဲ
နစသ်ွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှ
ငဴ်အြြောဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  



 

 

ခပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေ /်ရငှ်ဵ လင်ဵချေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ
၁၇နှင်ဴ၁၈ ိခုျေတိ်ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေခဖဆိုရန်။ေခဖ
ဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရှိပါ  
“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင း် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊အပု်ြေျုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝ
န်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှေဳစျဵကွကန်ှင်ဴကုန်သွယမ်ှု 

သီဵနှမဳျာဵကိလုွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်
မေရာင်ဵြေျနုိငပ်ါ  
သီဵနှမဳျာဵကိေုရာင်ဵြေျရနေ်စျဵကွက်မရှပိါ  
မေြဖဆုိပါ  

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစာွကျ  
အသငဴအ်တင်ဴကျ အနည်ဵငယ် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအပု်စ၊ု (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 
အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            လယ်ယာေြမထပ်မဳတိုဵြေျဲ့နိငုြ်ြေင်ဵမရိှေတာဴပါ။ 
ရာသီဉ တုေဖာက်ြပန်ြြေင်ဵကိ ု အနည်ဵငယ်ြေဳစာဵရဖပီဵ ေြေျဵေငွဝန်ေဆာင်မှု မျာဵလည်ဵစိုက်ပျ ို ဵ 
ြေျနိ်အမှီရရှရိန်  မလွယ်ကနူိုင်ေသဵပါ။ သီဵနှမဳျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ လွယ်ကူစွာလုေဳလာက်စွာ 
မရနိငုေ်သဵပါ။ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵနှင်ဴဓာတ်ေြမဨဇာဝယ်ယူနိငုေ်သာ်လည်ဵ ေဈဵနှုန်ဵ  ကကီဵြမငဴ်မှု 
ေ ကာငဴ် လိသုေလာက်ဝယ် ယူသုဳဵစွဲနိုင်ေသာ်လည်ဵအြေကအ်ြေဲရိှပါသည်။ 
(ခ-၂)   ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵခမူေရဵနှင် ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ  ေဆာင်ရွ ်မှုအေခခအေန  
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵခမူေရဵနှင် ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ  ေဆာင်ရွ မ်ှု အေခခအေန 

ေမွဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလပု်

 ိငုေ်နေသာအမိ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵခမူေရဵ 

နွာဵ ၄၀  

နို့စာဵနွာဵ ၀ ၀ 

ကျဲွ ၂  

ြမင်ဵ  ၀ ၀ 

ြမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ်   ၀ 



 

 

ေမွဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလပု်

 ိငုေ်နေသာအမိ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

သိုဵ   ၀ 

ဝက် ၁၁ ၀ 

 ကက ် ၂၅၇  

ဘဲ ၂ ၀ 

နွာဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ  

ငါဵကန် ၀ ၀ 

ပုဇွနက်န် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရြေျ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ကမ်ဵလွနင်ါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ…်  ၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵေ ာ ယူ်မှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵခခင်ဵ - 
လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                             ၁ ၃               ၂     
            ၄     ၊          ၄     ၊           ၂၅၇    ၊          ၂                        
             ။ 
(၂) ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵခမူေရဵနှငဴ ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ိခုျေတိ်ဆ ်စစ်
ေဆဵမပီဵ မေှခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  
“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ အသငဴအ်တင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင် အသငဴအ်တင်ဴရနိငု် မေြဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵ
မီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကစူွာဝယ်ယူရနိုင်  
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသငဴအ်တင်ဴဝယ်ယူရနိငု် မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ 
ေြေျဵေငွလွယ်ကစူွာရနိငု်  
ေြေျဵေငွအသငဴ်အတငဴ်ရနိုင် မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵ
စသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကစူွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  



 

 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ိခုျေတိ်ဆ ်စစ်
ေဆဵမပီဵ မေှခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  
“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာငမ်ှုနငှဴ်နည်ဵပ
ညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိငုသ်
ည်။  
နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိငုသ်ည်။ မေြဖ
ဆိုပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတက်ုန်မျာဵကိလုွယ်ကစူွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵ မှနက်နစ်ွာြဖငဴ်ေရာင်ဵြေျနိငုသ်ည်

 
ထုတက်ုန်မျာဵကိေုရာင်ဵြေျနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

အမိ်ခြေဳဝင်ဵ အတွင်ဵေြမ 
ေနရာလုဳေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်  
အသငဴအ်တင်ဴရိှသည် မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ  

ငါဵ/ပုဇွနေ်မွဵြမူရန်ေ
ေးေြမအေနအထာဵ 

အလွနေ်ကာင်ဵ ေကာင်ဵ  
သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွနသ်ာဵေပါက် 
လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

လိသုေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်  
ဝယ်ယူရနိုငသ်ည် မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ 
လိသုေလာက်လွယ်ကူစွာေြေျဵေငွရရှနိိုင်သည်  
ေြေျဵေငွရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်
းဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကစူွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵ ပညာအကူအ
ညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိငုသ်ည်။
 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိငုသ်ည်။ မေြဖဆုိပ
းါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်
မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကိလုွယ်ကစူွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵ မှနက်နစ်ွာြဖငဴ်ေရာင်ဵြေျနိငုသ်ည်  
ထုတက်ုန်မျာဵကိေုရာင်ဵြေျနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွင်ဴရရှိနိုင်မှု 
လွယ်ကသူည်  
အသငဴအ်တင်ဴလွယ်ကူသည် မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            စာဵကျက်ေြမနှင်ဴေရရရိှမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှဖပီဵ 
ေမွဵြမူေရဵေြေျဵေငနွှငဴ်တိရစာ္ဆန်မျ ို ဵေကာင်ဵ မျ ို ဵသန့်မျာဵသွင်ဵအာဵစုအစာဵအစာတို့ကိ ု ပဴဳပိုဵေပဵပါက 
ပိုမုိ ေမွဵြမူနိုင်မည်ြဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 
 



 

 

(၃)    ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ခပဿနာနှင်ဴ စိနေ်ခ္ဒမှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵခမူေရဵနှငဴ ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ခပဿနာနှင်ဴ 
စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အခ
 ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁
 ိခုျေတိ်ဆ ်စစေ်ဆဵမပီဵ မှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ
 ်မျောဵရိှပါ  “မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ  ်ိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည် စာဵကျက်ေြမလုဳဵ ဝမရိှပါ မေြဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည် ေရလုဳဵ ဝမရိှပါ မေြဖဆိုပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်
လှမ်ဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကစူွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ  
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ ေြေျဵေငွလွယ်ကစူွာမရနိငုပ်ါ  
ေြေျဵေငွလဳုဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊
ေဆဵစသည်) 
ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကစူွာဝယ်ယူမရနိုငပ်ါ  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာငမ်ှုနငှဴ်န
ည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ
နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝ
ယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကိလုွယ်ကစူွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵ မှနက်နစ်ွာြဖငဴ်မေရာင်ဵြေျနုိငပ်ါ
ထုတက်ုန်မျာဵကိမုေရာင်ဵြေျနိငုပ်ါ မေြဖဆိုပါ  

အမိ်ခြေဳဝင်ဵ အတွင်ဵ
ေြမေနရာလုဳေလာ
က်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါ လုဳဵ ဝမရိှပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ  
 

ငါဵ/ပုဇွနေ်မွဵြမူရန်
ေရေြမအေနအထ
းာဵ 

ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွနသ်ာဵေပါ
က် 
လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

လိသုေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  
လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ 
လိသုေလာက်လွယ်ကူစွာေြေျဵေငွမရပါ  
လုဳဵ ဝေြေျဵေငမွရပါ မေြဖဆုိပါ  



 

 

ခပဿနာနှငဴ်အခ
 ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁
 ိခုျေတိ်ဆ ်စစေ်ဆဵမပီဵ မှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ
 ်မျောဵရိှပါ  “မေခဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ  ်ိေုရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစုလက်
လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကစူွာဝယ်ယူမရပါ  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာအကူအ
ညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျ
းာဵ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ  
နည်ဵ ပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ မေြဖဆိုပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝ
ယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကိလုွယ်ကစူွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵ မှနက်နစ်ွာြဖငဴ်မေရာင်ဵြေျနုိငပ်ါ
 

ထုတက်ုန်မျာဵကိလုုဳဵဝမေရာင်ဵြေျနိငုပ်ါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွင်ဴရရှိနိုင်မှု မလွယ်ကပူါ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စ၊ု (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ ု 
ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ  ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                                               ။ 
                                                                                          
          ၂                 ။                                                      
                                                               ။ 
(ခ-၃)  စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 
(၁)   စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ  ်အခွင်အဴလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ  ်အခွင်အဴလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂
၃ ိခုျေတိ်ဆ ်စစေ်ဆဵမပီဵ မေှခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေခဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအ ွ  ်ိေုရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု မျာဵ အသငဴအ်တငဴ် မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် 
မဟုတ်ေသာအြြောဵေဒသထွကက်ုန် 
မျာဵကို ေရာင်ဵြေျရန်ေစျဵကွက်ရိှြြေင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည် ေစျဵကွက်အသငဴ်အတငဴ် မ
ေြဖဆိုပါ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမငရိှ်ြြေင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြြေအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည်
 

အသငဴအ်တင်ဴနာဵလည်သည် မေြဖဆိုပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေအေန ေကာင်ဵ သငဴ် မေြဖဆုိပါ  



 

 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂
၃ ိခုျေတိ်ဆ ်စစေ်ဆဵမပီဵ မေှခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေခဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအ ွ  ်ိေုရွဵရန်။) 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိငုြ်ြေင်ဵ ေပါမျာဵ သငဴ် မေြဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ် မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွရရှနိိုငြ်ြေင်ဵ 
လိသုေလာက်လွယ်ကူစွာေြေျဵေငွရရှနိိုင်သည် ေြေျဵ
ေငွရနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ ပညာဆို
ငရ်ာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵ
ေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်
မှုရရိှြြေင်ဵ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတို
းဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင် 
သည်။ နည်ဵ ပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵ
ေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရနိုငသ်ည်။

မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင်ဴလုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ
(သို့မဟုတ်)အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
ြပုနုိင်ေသာပညာတစ်ြေုြေုကိတုတ် 
ေြမာက်ြြေင်ဵ  

ကျွမ်ဵကျငစ်ွာတတ်ေြမာက်သည်  
အသငဴအ်တင်ဴ မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်အကိငုအ်ြေွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵ အသငဴအ်တငဴ် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အု
ပ်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            စိကု်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵ 
(၃၀)ဦဵ၊စိုကပ်ျ ို ဵေရဵဝန်ထမ်ဵ(၆)ဦဵ၊ အမိ်ေဈဵဆိုင်(၄၀)ဦဵ၊ ြပည်တွင်ဵအထည်ြေျုပ်နငှဴ်မျက်ကပ်မှန် 
(၅၀)ဦဵြပည်တွင်ဵ၊ကျဘန်ဵ၊အိမ်ေထာင်စု၊ေန့စာဵ၊လယ်ယာလုပ်သာဵ၊ေကာက်စိုက၊်ပဲနှုတ်လပု်ကိုင်
၍ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 
(၂) စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ  ်ခပဿနာနှငဴ် 
အခ အ်ခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ  ်ခပဿနာနှငဴ် 
အခ  ်အခဲမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနငှဴ်အထကေ်ရွဵနုိင်သ

ည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိြုေျတိ်ဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။
ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ  ဟူေသာအကွကက်ိေုရွဵရန်။) 



 

 

ခပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေ ်/ 
ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနငှဴ်အထကေ်ရွဵနုိင်သ

ည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိြုေျတိ်ဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။
ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ  ဟူေသာအကွကက်ိေုရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵ လုဳဵ ဝမရိှ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုနမ်ဟု
တ်ေသာအြြောဵေဒသထွက်ကနု်
မျာဵကိေုရာင်ဵြေျရန်ေစျဵကွက် 
ရိှြြေင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ  
ေစျဵကွက်မရှိ မေြဖဆိုပါ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင 
ရိှြြေင်ဵ 

ေစျဵကွက်အေြြေအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵမလည်  
လုဳဵ ဝနာဵမလည် မေြဖဆုိပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေ
အေန 

ညဴဳ အလွနည်ဳဴ မေြဖဆုိပါ  

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိငုြ်ြေင်ဵ 
ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်  
ကုန် ကမ်ဵမရှိပါ မေြဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ပုဳမှနမ်ရပါ လုဳဵ ဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွရရှနိိုငြ်ြေင်ဵ 
လိသုေလာက်လွယ်ကူစွာေြေျဵေငွမရရှိပါ  
ေြေျဵေငွမရပါ မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ ပ
ညာဆိုင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အ
လတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ
က်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာငမ်ှုရရိှြြေင်ဵ 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵ
တိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ

နည်ဵ ပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵလုဳဵဝမရပါ
မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင်ဴလုိက်ေလျာညီေထွ 
ြဖစ်ေသာ (သို့မဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ြပုနိငုေ်
ေးာပညာတစ်ြေုြေုကိုတတ်ေြမာ
က်ြြေင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျငစ်ွာတတ်ေြမာက်ြြေင်ဵ မရိှ  
လုဳဵ ဝမတတ် မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်အကိငုအ်ြေွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အကိငုအ်ြေွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  
အလုပ်အကိငုအ်ြေွငဴ်အလမ်ဵမရိှ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                      ကျပန်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵအေနြဖငဴ် ရာသီအလိကု်  
လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ ဝငေ်ငွအသငဴ်အတငဴ်ရရှိေသာ်လည်ဵထိုလုပ်ငန်ဵမျာဵဖပီဵ သွာဵြေျနိ်တွင် ပုဳမှနဝ်င်ေငွ 



 

 

မရိှေတာဴပါ။သုဳဵဘီဵဆိုင်ကယ်နှငဴ်အမိ်ေဈဵဆိုင်ေရာင်ဵသူမျာဵနှငဴ် ဝန်ထမ်ဵ၊ြပည်တွင်ဵ  ြပည်ပအလုပ် 
သမာဵ မျာဵမှာ ဝငေ်ငအွသငဴအ်တင်ဴရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 
(ဂ)   ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပဳုစဳနှငဴ် အချေနိ် ာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစဳနှငဴ် အချေနိ် ာလ 

# ပုဳစဳ 

အမိ်ေ

ေးာင်စု

အေရအ

တွ  ်

ခပည်တွင်ဵ ခပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 

“ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵ

လာေနထိငုသ်ူ  

တစ်ဦဵအနည်ဵ ဆုဳ

းဵရိှေသာအိမ်ေ

ေးာင်စနုှငဴ်လူဦဵ 

ေရ 

၉ ၁ ၁ ၂ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

၂ 

ေ ျေဵရာွခပငပ်သုိ္ဓေရွှေ့ေခပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၁ ၁ ၁ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

ရင်ဵခမစ…်  ၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵေ ာ ယူ်မှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵခခင်ဵ - 
စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

မှတ်ချေ ်။ ။ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာြြေင်ဵ၏ တရာဵဝငမ်ှုမဝငမ်ှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာသူ၏သေဘာ 
ဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ြဖငဴ်မြဲွေြြောဵဘ၊ဲ ကာြမငဴ်ြေျနိ်အနည်ဵ အမျာဵမကန့်သတ်ဘ၊ဲမည်သညဴ်အေ ကာင်
းဵအရင်ဵ ေ ကာငဴ်ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ြေုမှနိုင်ငဳြြောဵသို့ြဖစ် 
ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသို့ြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာေနထုိင်သူတိုင်ဵ ကို“ေရွှေ့ေခပာင်ဵ 
သွာဵလာေနထိုင်သူ ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိငုင်ေဳတာ်တာဝန၊်အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖငဴ်ေရွှေ့ေြပာင်ဵ  
အေြြေြေျေနရသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတငွအ်ကျုဳဵဝငပ်ါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတငွ်
ြေိုလှုဳရန်၊မှီြေိုရန်သွာဵေရာက်အေြြေြေျေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵ ေနထိုင်ေသာပု
ဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတငွအ်ကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေြေတ္တပညာသွာဵေရာက်သင ်ကာဵေနသူမျာဵ၊ေြေ



 

 

တ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှြေဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယြေင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵ
လာေနထိငုြ်ေဲဴေစကာမူယြေုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြြေြေျေနထိငုလ်ျှေက်ရိှသူမ
းျာဵသညဤ်ဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယြေုလတ်တေလာတွင်ြေရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လ
ည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            ေရွ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာမှု(၄၃)စု ရိှဖပီဵတစ်ဦဵအနည်ဵ ဆုဳဵ 
သွာဵေရာက် ကပါသည်၊ေရွ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာသူအေရအတွက်မှာ ြပည်တွင်ဵ ကျာဵ(၁၀)ဦဵ 
၊မ(၉)ဦဵနှင်ဴ ြပည်ပကျာဵ(၂၀)ဦဵ ၊မ (၄)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၄၃)ဦဵရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရခခင်ဵ၏ အဓ ိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရခခင်ဵ၏ အဓ ိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵ ရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိငုန်ှင်ဴဝင်ေငွအြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၁၀ 

၂ နိငုင်ေဳရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာအေ ကာင်ဵ ရင်ဵ ၀ 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလဳုခြေုဳမှုမရှသိည်အဴေ ကာင်ဵရင်ဵ  ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကစိ္စမျာဵေ ကာငဴ် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ြေွဲြြောဵမေဖာ်ြပနုိင် (သ့ုိမဟုတ)် 
အေ ကာင်ဵအရင်ဵ ကိုေြဖဆိုထာဵြြေင်ဵ/ ေြဖဆုိလုိြြေင်ဵမရှိ 

၀ 

ရင်ဵခမစ…်အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                      ေရွ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာသူမျာဵ၏ အဓိကအေ ကာင်ဵအရာမှာ 
ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိငုန်ှင်ဴ ဝငေ်ငွအြေွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန်ြဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာ 
ေတွ့ ရှရိပါသည်။ 
(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵမှ ခပန်ပို္ဓေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵမှ ခပန်ပို္ဓေငွ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵ အရာ 

အမိ်ေထာင်စအုေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ  ခမင်ဴ 
လ

တ ်
နိမ်ဴ 

၁ 
ြပန်ပ့ုိေငကွိုမှီြေိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရ

အတွက် 
၇ ၀ ၇ ၁ 

၂ 

ြပန်ပ့ုိေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

က။ေငလွွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွနဒ်ီ)  

 ြေ။ဘဏ ်  

ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပို့ြြေင်ဵ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စ။ု 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                                                  
                                ၄၃                      ၃                          
            ၁ ၃            ။                                                   
                   ။ 
(ဃ) ုနစ်ညန်ှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 
ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵ ွ လ် လ်ှမ်ဵမီမှု အေခခအေန 

ေစျေဵ ွ လ် လ်ှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 
(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိုသာေဖာ်ခပပ
းါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 
(အဓိ တစ်ခု ိသုာေဖာ်ခပပါ
ရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) နတ်တလင်ဵ ေစျဵ ရန်ကုနေ်စျဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ြေုကိုြေ
န့်မှန်ဵ ဖပီဵေရွဵြေျယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင် ၁မ၅ှမိုင်  
၅မှ၁၀မုိင် ၁၀မှ၁၅မိုင်  
၁၅မိုင်အထက်  

၀မှ၁၀မုိင် ၁၁မှ၂၀မိုင် ၂၁
မ၃ှ၀မုိင် ၃၀မှ၅၀မိုင်  
၅၁မ၁ှ၀၀  
၁၀၀မုိင်အထက်  

သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵန
ည်ဵလမ်ဵ 

ေြြေလျင စက်ဘီဵ  
ဆိုငက်ယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ  
ရထာဵ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်  
ေလှ စကေ်လှ  

ေြြေလျင် စက်ဘီဵ ဆိုငက်ယ်
 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ  
ရထာဵ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်
ေလှ စကေ်လှ  

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်
မှုရရိှနုိငမ်ှု(အနည်ဵဆုဳဵ
တစ်ြေုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိ
ငသ်ည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်
(ကုန်စမိ်ဵ၊ကုန်ေြြောက်)  
မီဵဖိုေြေျာင်သုဳဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်
းဵ အဝတ်အထည်  
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပ
ရိေဘာဂမျာဵ  
ပစ္စည်ဵစုဝဳန်ေဆာင်မှုစုဳရနိုင်  

စာဵေသာက်ကုန ်
(ကုန်စမိ်ဵ၊ကုန်ေြြောက်)  
မီဵဖိုေြေျာင်သုဳဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်
းဵ အဝတ်အထည် ေဆ
းာက်လပု်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေ
ေးာဂမျာဵ  
ပစ္စည်ဵစုဝဳန်ေဆာင်မှုစုဳရနိုင်  

ေစျဵအေြြေြေဳအေဆာက်
အဦ 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ဝန်ေဆာငမ်ှု ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စေုဆွဵေနွဵခခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအပု်စ၊ုလယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 
စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိုင်သူအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            လက်လှမ်ဵမှီအနီဵဆုဳဵေဈဵမှာ နတ်တလင်ဵဖမို့ 
ေဈဵြဖစ်ပါသည်။ရွာမှ(၇)မိုင်ြေန့်ကွာေဝဵဖပီဵ ဆိုငက်ယ် ၊သုဳဵဘီဵဆိုငက်ယ်ေထာ်လာဂျမီျာဵြဖငဴ် 
ေရာင်ဵဝယ်ေဖာက်ကာဵနိုငပ်ါသည်။ဖမို့ေဈဵတငွ ် ကုန်စိမ်ဵ/ကုန်ေြြောက် အမိ်သုဳဵပစ္စည်ဵ  



 

 

အဝတ်အထည် ေဆာက်လပု်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ ပရိေဘာဂပစ္စည်ဵ မျာဵနှင်ဴ ေဆဵဝါဵမျာဵလည်ဵ 
ဝယ်ယူရရှိနိုင်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(င) ေငွေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဘဴဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဘဴဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်သ
ည်ေဴနရာ 

ေငွေ  ဵဝန်ေ
ေးာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵ
ဆပ်ရမညဴ ်

းာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳပ
စ္စည်ဵလိအုပ်

မှု 

ေချေဵေငွရ
ရန်အခ

 ်အခဲမျေ
းာဵ 

အစုိဵရဘဏ်(ြမန်
မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိ
းုဵေရဵဘဏ်/ြမန်
မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘ
ဏ)် 

ကာလတိုေြေျဵ
ေငွ  
ကာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆ 
လအတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

သမဝါယမေြေျဵ
ေငွ 

ကာလတိုေြေျဵ
ေငွ  
ကာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လ 
အတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိ ု
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိအေသဵ
စာဵေြေျဵေငဝွန်ေ
ေးာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိ ု
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

အဖွဲ့အလိုကေ်ငွ
စု/ 
ေငွေြေျဵအစီအစ

ကာလတိ ု
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ



 

 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်သ
ည်ေဴနရာ 

ေငွေ  ဵဝန်ေ
ေးာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵ
ဆပ်ရမညဴ ်

းာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳပ
စ္စည်ဵလိအုပ်

မှု 

ေချေဵေငွရ
ရန်အခ

 ်အခဲမျေ
းာဵ 

ဉ ် ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

ရိှပါ  

ေငွေြေျဵေပဵသူ 

ကာလတိ ု
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

အေပါငဆ်ိုင် 

ကာလတိ ု
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွ
မျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိ ု
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 
ေြေျဵေငွ က
းာလရညှ်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ
စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မှ၂% ၂
မ၅ှ% ၅မှ
၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရိှ
သည် မ
ရိှပါ  

 
ရင်ဵခမစ ်     (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်င

န်ဵမျောဵလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ခမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိေုချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵ
တစ်ရ ်မှအမျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငဆွိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရညှ်
ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထဟိုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှ
ည်  ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရှိခဲဴေသာ ာလရညှ်ေချေဵေငတွွင်သာထညဴ်သွင်ဵ ေပဵရနခ်ဖစ်ပါ
သည်။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                                                            

                            ၊                                                 

                  ၊             ၊                                                   

                  ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေငန်ှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေငန်ှငဴ် သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ် လ ရ်ှိအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴ 

အခ အ်ခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေငန်ှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ် စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ရ်ှိအေလဴ 
အ ျေငဴ်နှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 

အေခခအေန အခ အ်ခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 
(အခ အ်ခဲ “ရှိ” 

ဟုေခဖဆုိထာဵပါ ေခဖဆုိရန်။ 
“မရှိ” 

ဟုေခဖဆုိထာဵပါ ေခဖရန်မလို။)) 

ေြမဆီ သဇာအေြြေအေန ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အပင်မျ ို ဵစိတမ်ျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵြေ
းျုပ်မှု 

ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေရအရင်ဵ အြမစ် ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ငါဵမျ ို ဵကွမဲျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အြြောဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွမဲျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စေုဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            စိကု်ပျ ို ဵေြမသဨဇာအေြြေအေနမှာအသငဴ်အတငဴ် 
ေကာင်ဵမွနပ်ါသည်။ြမတ်မျ ို ဵနွယ်ဝငသ်ဘာဝမျ ို ဵစိတမ်ျာဵအသငဴအ်တင်ဴရှိပါသည်။သီဵနှဖဳျက်ပိုဵမျာဵ 
လည်ဵအနည်ဵငယ်ကျေရာက်တတ်ဖပီဵထိန်ဵြေျုပ်နိုင်သည်အေြြေအေနတွင်ရိှပါသည်။ေရအရင်ဵ အြမ
စ် အေနြဖငဴ် ဆည်ေရရသညဴအ်တွက်သငဴ်တင်ဴေကာင်ဵမွနစ်ွာလုပ်ကိငုန်ိငုပ်ါသည်။ 
(ဆ)ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေခမာ ်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ တ်န်ဵနှငဴ်တ ္ကသိုလ်အဆင်ဴစာတတ်ေခမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵ ပညာမပီဵေခမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ ၂၂  ၂   ၄ ၂  



 

 

အတန်ဵ ပညာမပီဵေခမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ ၂   ၁၅  ၃ ၅  

အထက်တန်ဵ အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ ၃    ၄ ၁  ၇ ၁  

တက္ကသိုလ/်ေကာလိပ်အဆငဴ်ရိှသူဦဵေ
ေး 

၅  ၇ ၇ ၁၂၇ 

ရင်ဵခမစ်  အမ်ိေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယာဵ ို ခဖညဴ်သွင်ဵရာတငွ ် ခပည်ေထာင်စသုမ္မတ ခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်က ီဵ ဌာနမှ အသိအမှတ်ခပုထာဵေသာ အတန်ဵ ပညာ 

တ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ိသုာ ခဖည်ဴ သွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ခပပါအချေ ်နှင်ဴ 

 ုိ ်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင် ခဖည်ဴသင်ွဵခခင်ဵမရှိဘ ဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှခိျေ တ်ွင်သာ 

မှတ်ချေ ်အေနခဖငဴ် ေဖာ်ခပရန် ခဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵ ပညာမပီဵေခမာ ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သငယူ်ေလဴလာခဲဴေသာ ေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေခခအေန ို 

ဆိုလိပုါသည်။  

ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵ ေ ာ ယူ်ချေနိ်တွင ် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 
ပညာသင်  ာဵေနသည်ပါ  “အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေ ာင်ဵ 
တတိယတန်ဵ(Grade-3) တွင်ပညာသင ် ာဵေနပါ  (သို္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ် 
အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) ရှိသည်ဆိုပါ  “မူလတန်ဵ အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” 
တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသငပ်ညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိ ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ 
ဆည်ဵပူဵ ဆဲခဖစ်ပါ  သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလို ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 
(Grade4)ေအာငခ်မငမ်ပီဵ အလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်  ာဵခခင်ဵမရှိပါ  “မူလတန်ဵ 
အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ အေခခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ို သင်ယူမပီဵ 
ဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရယ်ွ ိ ုေ ျော်လွန်မပီဵ ခဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” 
တွင်သာ ခဖည်ဴသွင်ဵ ရန ်ခဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            စာမတတ်သူမရှပိါ။မူလတန်ဵအဆငဴ်တွင် 
ကျာဵ(၂၂၀)ဦဵ မ (၂၀၀)ဦဵ အလယ်တန်ဵဆင်ဴတွင် ကျာဵ (၂၀၀)ဦဵ မ (၁၅၀)ဦဵ အထက်တန်ဵ  
ဆငဴ်တွင် ကျာဵ (၃၀၀)ဦဵ မ(၄၁၀)ဦဵ၊တက္ကသုိလ်အဆငဴ်ပီဵေြမာက်သူ ကျာဵ(၅၀)ဦဵ မ 
(၇၇)ဦဵရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ ရှရိပါသည်။ 
(ဆ-၂)    ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ  
ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ  

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

မူလတန်ဵ ၅  ၇ ၇ ၁၂၇ 

အလယ်တန်ဵ ၁၁  ၁၅၉ ၂၆ ၉ 

အထက်တန်ဵ  ၅  ၆ ၂ ၁၁၂ 



 

 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

တက္ကသိုလ/်ေကာလိပ် ၄ ၄ ၈ 

ရင်ဵခမစ်  (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 
မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယာဵ ို ခဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ခပည်ေထာင်စသုမ္မတ ခမန်မာနိုငင်ေဳတာ်အစိုဵ ရ၊ 
ပညာေရဵဝန်က ီဵ  ဌာနမှ အသိအမှတ်ခပုထာဵေသာ စာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊ 
တ ္ကသိုလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတ ေ်ရာ ်ေန သမူျောဵ ိုသာ ခဖည်ဴသွင်ဵ ရန်ခဖစ်ပါသည်။ 
၄င်ဵ အခပင ်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသငပ်ညာေရဵ”  ိ ုသငယူ်ဆည်ဵပူဵ ေနေသာ 
ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ိ ုအေခခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ/်အဆငဴ် 
သတ်မှတ်ချေ မ်ျောဵနှငဴအ်ညီ သတ်မှတ်ခဖည်ဴသွင်ဵ ရန ်ခဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။                            ေကျဵရွာတွင်ေကျာင်ဵေနအရွယ်ပညာသင ်ကာဵမှု 
ေကျာင်ဵ တက်နှုန်ဵ  မှာ မူလတန်ဵတွင် ကျာဵ(၅၀)၊မ(၇၇)ဦဵ၊အလယ်တန်ဵတွင ်ကျာဵ(၁၁၀)ဦဵ မှ 
(၁၅၉) ဦဵ အထကတ်န်ဵ တွင် ကျာဵ(၅၀) မ(၆၂)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ  ေကျာင်ဵ တက်သူဦဵေရ 
(၅၀၈)ဦဵရိှဖပီဵ တက္ကသိုလ်တက်သူ(၈)ဦဵ ရှပိါသည်။ 
(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵ ေဆာင်အေခခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵ ေဆာင်အေခခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ  ာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ မူလနွ် အ
လယ်တန်ဵ(ြေွဲ) အ
လယ်တန်ဵ အထ
က်တန်ဵ (ြေွဲ) အထ
က်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလနွ် အ
လယ်တန်ဵ(ြေွဲ) အ
လယ်တန်ဵ အထ
က်တန်ဵ (ြေွဲ) အထ
က်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလနွ် အ
လယ်တန်ဵ(ြေွဲ) အ
လယ်တန်ဵ အထ
က်တန်ဵ (ြေွဲ) အထ
က်တန်ဵ  

ြေ။ရွာမှအကွာအေဝဵ 
(မိုင်) 

၀မှ၁မိုင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင်  
၁၅မိုင်မှ၂၀မုိင်  
၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မိုင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင်  
၁၅မိုင်မှ၂၀မုိင်  
၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မိုင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင်  
၁၅မိုင်မှ၂၀မုိင်  
၂၀မုိင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်
ေရဵဝန်ေဆာငမ်ှု 

ေြြေလျင်  
စက်ဘီဵ  
ဆိုငက်ယ် ကာဵ  

ေြြေလျင်  
စက်ဘီဵ  
ဆိုငက်ယ် ကာဵ  

ေြြေလျင်  
စက်ဘီဵ  
ဆိုငက်ယ် ကာဵ  

ဃ။စာသငေ်ကျာင်ဵ
၏စုစေုပါင်ဵ  ကမ်ဵြေင်
းဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အြေင်ဵအ
ရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ
 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ
 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ
 

စ။ေကျာင်ဵသုဳဵပရိေ လုေဳလာက်မှုရိှသည် လုေဳလာက်မှုရိှသည် လုေဳလာက်မှုရိှသည်



 

 

အေ  ာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

ေးာဂလုေဳလာက်မှု  
မလုေဳလာက်ပါ  

 
မလုေဳလာက်ပါ  

 
မလုေဳလာက်ပါ  

ဆ။ေကျာင်ဵအမိ်သာ
အေြြေအေန 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ
မရိှ  

ေကာင်ဵ သငဴ်
ညဴဳ မရိှ  

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ
မရိှ  

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရ
တိုကေ်ကျွဵမှု 

တိုကေ်ကျွဵမှုရှိသည်
 

တိုကေ်ကျွဵမှုမရှပိါ  

တိုကေ်ကျွဵမှုရှိသည်
 

တိုကေ်ကျွဵမှုမရှပိါ  

တိုကေ်ကျွဵမှုရှိသည်
 

တိုကေ်ကျွဵမှုမရှပိါ  

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦ
းဵေရ 

ကျာ
းဵ 

မ ေပါင်ဵ  
ကျာ

းဵ 
မ ေပါင်ဵ  

ကျာ
းဵ 

မ ေပါင်ဵ  

အစုိဵရြေန့် ၁၃ ၂၆ ၃ ၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျဵရွာြေန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စ၊ု (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ်ချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတငွ ်စာသငေ် ျောင်ဵမရှိပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသာ ေခဖဆုိရပါမည်။ 
စာသင်ေ ျောင်ဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ   မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ ×အနဳ) သည် စာသင် 
ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိ ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာ ိ ု
ဆိုလိသုည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                                      
        ။                   ၏                                     
       ၊      ၊                                   ။                   ၅        
        ။         ၁                 ၅                              ၅            
    ၃        ၂       ၊         ၃            ၃                       ။ 
(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခ ်အခဲနှငဴ် ခပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခ ်အခဲနငှ်ဴ ခပဿနာမျောဵ 

အခ အ်ခဲ/ ခပဿနာ ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ် 

ေကျာင်ဵ ဆရာ/မရရိှနိငုမ်ှု လုေဳလာက် မလုေဳလာက  

တပည် ဴ- ဆရာအြေျ ို ဵ 
၄၀: ၁ေအာက် ၄၀: 
၁အထက်  

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵ ထွကန်ှုန်ဵ မရိှ နည်ဵ လတ မျာဵ  

မသန်စမွ်ဵသူမျာဵအတကွ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှ မရိှ  

ေကျာင်ဵ သုဳဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက် မလုေဳလာက်  

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတကွ်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမငဴ် အသငဴအ်တင်ဴ  

ေကျာင်ဵ အာဵကစာဵဆိုငရ်ာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှ နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏အြေန်ဵ ကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဴဳ  



 

 

 
ရင်ဵခမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စ၊ု (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။   ။                      အထက်တန်ဵ အဆငဴ်ေကျာင်ဵ အတွက် 
ဆရာမကကီဵအပါအဝင ် ဆရာ/ဆရာမ(၃၉)ဦဵရိှပါသည်။ သင ်ကာဵေရဵအတွက် လုေဳလာက်မှု 
ရိှပါသည်။ မူလတန်ဵေကျာင်ဵ သာဵ/သူမရှိပါ။စာေရဵကိရိယာသုဳဵစွမဲှု အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ 
(ဇ)    ျေန်ဵ မာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ခဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၃ ငကှ်ဖျာဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၄ 
အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာ 
ဂါ 

ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, 
လိင်မှတဆင်ဴကူဵ စက်နုိင်ေသာေရာဂါ 
မျာဵ 

ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၆ တီဘ ီ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၇ ဆီဵြေျ ို  ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၈ ေသွဵတိုဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၀ အာဟာရြေျ ို ့တဲဴမှု ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၁ အြြောဵကူဵ စက်နုိငေ်သာေရာဂါမျာဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

ရင်ဵခမစ်  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) 
ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။ ။                      ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေနြဖငဴ် ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာ၊ေသွဵလွန် 
တုပ်ေကွဵ ၊ဆင်တုတ်ေကွဵေရာဂါမျာဵ အသငဴအ်တင်ဴြဖစ် ကဖပီဵ HIV/AIDSေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုမရှပိါ။ 
အသက်ရှုလမ်ဵေ ကာင်ဵ၊တီဘီ၊အသည်ဵေရာဂါ၊ဆီဵြေျ ို ၊ေသွဵြေျ ိုနှငဴ် ဂျ ိုက်သိုဵကဲသဴို့ေသာ ကူဵစက် 
ေရာဂါ မျာဵလည်ဵ အသငဴအ်တင်ဴြဖစ်ပွာဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(ဇ-၂)   လွနခ်ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ   ာ ယ်ွေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ယ်ွေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ယ်ွေဆဵထိုဵခခင်ဵ (ရှိ၊မရှိအမှနခ်ခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ ဆုဳဆို့၊ ကက်ညှာ၊ေမဵြေိုင်နငှ်ဴအသည်ဵေရာငအ်သာဵဝါ ရိှ  မရိှ  



 

 

စဉ်  ာ ယ်ွေဆဵထိုဵခခင်ဵ (ရှိ၊မရှိအမှနခ်ခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ေမဵြေိငု် (ကိယ်ုဝန်ေဆာငက်ာလအတွင်ဵ) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အြြောဵစေုပါင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှမဳှု ရိှ  မရိှ  

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်ဵ ယူမှု 
(အရပ်အြမငဴ်၊အေလဵြေျနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်) 

ရိှ  မရိှ  

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵခမစ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စ၊ု အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စ၊ု (၂) 
ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                      ေကျဵလကက်ျန်ဵမာေရဵဌာနမှ နိငုင်ေဳတာ်စီမဳြေျက် 
ြဖငဴ်သတ်မှတ်ကာလမျာဵမှာ သက်ဆုိင်ရာေရာဂါမျာဵအလုိက် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳ တိုကေ်ကျွဵ 
ေပဵြြေင်ဵ အဟာရမှတ်တမ်ဵယူြြေင်ဵ  ပညာေပဵေဟာေြပာပွမဲျာဵ ြပုလုပ်ေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ အ်ပဳဴမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵ အေထာ အ်ပဳဴနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ / ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 
ဌာန/ ဌာနြေွဲ 

၀မှ၁မိုင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင်  
၃မုိင်မှ၅မိုင်  
၅မိုင်မှ၁၀မုိင်  
၁၀မုိင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

တိုကန်ယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မိုင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင်  
၃မုိင်မှ၅မိုင်  
၅မိုင်မှ၁၀မုိင်  
၁၀မုိင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

ဖမို့နယ်ေဆဵရု ဳ

၀မှ၁မိုင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင်  
၃မုိင်မှ၅မိုင်  
၅မိုင်မှ၁၀မုိင်  
၁၀မုိင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

ေဆဵဆိုင် 
ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်

ေဆဵဆိုငတ်ွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိစု
နစတ်ကျသိုေလှာင်ထာဵသည်  



 

 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ / ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ရိှသည်  
ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်
မရိှပါ  

ေဆဵဆိုငတ်ွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိစု
နစတ်ကျသိုေလှာင်ထာဵြြေင်ဵမရိှ
ပါ  

ရင်ဵခမစ်  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 
ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။ ။                     ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵအြဖစ် 
ဖမို့နယ်ေဆဵရုသဳို့(၇) မုိင်ြေန့်ကွာေဝဵဖပီဵ အြေန်ဵ ကုတင်လုဳေလာက်မှုရိှပါသည်။ 
ရွာတွင်ေဆဵဆိုင်(၂)ဆိုငရိှ်၍ေဆဵဝါဵအလွယ်တကူ ဝယ်ယူ၍ရနိငုပ်ါသည်။ေဆဵဆိုငမ်ျာဵတွင် 
ေဆဵဝါဵအလွယ်တကူဝယ်ယူ၍ ရနိငုပ်ါသည်။ေဆဵဆိုငမ်ျာဵ တွင် ေဆဵဝါဵသိုေလှာင်ထာဵမှုမှာ 
အသငဴအ်တင်ဴေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
(ဈ) ေရနှငဴ်ပတ်ဝန် ျေင ်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(ဈ-၁) ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သုဳဵေရ ရရှိနိုင်မှု 

ေရရရှိနိုင်မှု 

အသုဳဵခပု
ေသာ 

အမိ်ေထ
းာင်စ ု

ေသာ ်သုဳဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစေ်ဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ

ထာဵမှု ရှိပါ  “ရှိ”၊ 
မရှိပါ  “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ
မှုတွင် “ရှိ” ဟု 

ေခဖဆုိထာဵပါ  
ေခဖဆုိရန်။ “မရှိ” ဟု 

ေခဖဆုိထာဵ ပါ  
ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သုဳဵေရ 
ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ ်

လုေဳလာ ် မှု 
အေခခအေန 
(ရာသီမေရွဵ  
ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသုဳဵမျေ ို ဵလုဳဵ

 ုိ 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၃ ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

အဝီစတိွင်ဵ/ ၅၀ ရိှ မရိှ  ေကာင်ဵ  ေနွ  



 

 

ေရရရှိနိုင်မှု 

အသုဳဵခပု
ေသာ 

အမိ်ေထ
းာင်စ ု

ေသာ ်သုဳဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစေ်ဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ

ထာဵမှု ရှိပါ  “ရှိ”၊ 
မရှိပါ  “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ
မှုတွင် “ရှိ” ဟု 

ေခဖဆုိထာဵပါ  
ေခဖဆုိရန်။ “မရှိ” ဟု 

ေခဖဆုိထာဵ ပါ  
ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သုဳဵေရ 
ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ ်

လုေဳလာ ် မှု 
အေခခအေန 
(ရာသီမေရွဵ  
ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသုဳဵမျေ ို ဵလုဳဵ

 ုိ 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

စကတ်ပ် သငဴ်  
ညဴဳ  

မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

အဝီစတိွင်ဵ/  
တုဳကင် 

၅ ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

မိုဵေရ 
သိုေလှာငက်
န်  

၀ ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

ြမစ/်ေြေျာင်ဵေ
ေး 

၀ 
 

ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  
 

ေရကန် ၂ ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀ ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵခမစ် (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စ၊ု အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စ၊ု (၃) ေ ျေဵရာွသယဳဇာတခပေခမပုဳ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။  ။                                                                 
                                    ၂၄ ၉    ၊                               ၄၆           ။    
                                                               ။ 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေခခအေန (အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စအုေရအတွ ်) 
ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 



 

 

သုဳဵစွနဲိုင်ေသာအမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သုဳဵစွနဲိုင်ေသာအမိ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုအဳမိ်သာသဳုဵစွမဲှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ ၇ ၃ 

ေရေလာင်ဵ/ယငလ်ုဳအမိ်သာ ၅၃ ၁ 

မသန့်ရငှ်ဵ ေသာယငလ်ုအဳမိ်သာသဳုဵစွမဲှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမရိှ ၈ 

ရင်ဵခမစ် (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စ၊ု အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စ၊ု (၃) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။  ။                                                    
            ၅၃၁                                ။                         ၇၃       
     ။ 
(ည)  ျောဵ− မ ေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 
ေ ျေဵရာွ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စမွ်ဵေဆာင်ရည်ခမှငဴသ်ငဴ်ေ

ေးာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စေုဆွဵေနွဵပွဲတွင်တ ်ေရာ
 ်သူမျောဵမမှှနသ်ည်ဟယူုဆေသာတစ်

ခု ိေုရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအပု်ြေျုပ်မှုစနစတ်ွင်အမျ ို ဵသမီဵမျ
းာဵတက်ကကစွာပါဝငမ်ှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ  မရိှ  

၂ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖွဲ့အစ
ည်ဵမျာဵတွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်
ေဆာင်ရွကမ်ှု 

ရိှ  မရိှ  

၃ 
လွန်ြေဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ရိှမိန်ဵ
ကေလဵမျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယြဖစ်
ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သို)့ တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ  မရိှ  

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်
ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူ
ထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှြိေျက်။       ။                                                                    
               ။                                                                            
                                                   ။                            



 

 

                                                                                    
    ၏                                                ။  
(ဋ) အေခခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေခခအေန 
(ဋ-၁) ေ ျေဵရာွ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရာွ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေခခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာ
းဵ 

အမျေ ို ဵအစ
းာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 
ခဲဴေသာနှစ ်

ရာသီအလို
 ်သုဳဵစွဲနိငု်

မှု 

လမ်ဵအရညှ် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁ ၂ ၃
၄ ၅  
 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ  
တစ်နှစပ်တ်
လုဳဵ   

၀−၁ မုိင်  
၁−၅ မုိင်  
၅−၁၀ မိုင်  
၁၀ 
မိုင်အထက ်  

ြေျဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁ ၂ ၃ ၄

၅  
 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ  
တစ်နှစပ်တ်
လုဳဵ   

၀−၁ မုိင း်  
၁−၅ မုိင်  
 
၅−၁၀ မိုင်  
၁၀ 
မိုင်အထက ်  

ရွာြေျင်ဵ ဆက်လ
မ်ဵ 

၁ ၂ ၃
၄ ၅  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ  
တစ်နှစပ်တ်
လုဳဵ   

၀−၁ မုိင း်  
၁−၅ မုိင်  
၅−၁၀ မိုင်  
၁၀ 
မိုင်အထက ်  

ရင်ဵခမစ် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ။ု 
မှတ်ချေ ်။    ။ေခမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေ ျော ်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေ ျော ်ေချောလမ်ဵ - ၃၊ 
 ွန် ရစ်လမ်ဵ - ၄၊  တ္တရာလမ်ဵ - ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                                                
     ။                                                            
            ၅                   ၏                        
                                   ။  
(ဋ-၂) ေ ျေဵရာွ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေခခအေန 



 

 

တဳတာဵအမျေ ိ
းုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(ေပ) 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမ
င်ဴ) 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု်သုဳဵ
စွနဲိုင်မှု 

ဆိပြ်ေဳ 
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ကွန်ကရစ်
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ကကိုဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ဝါဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ေရ ပန ် ၈.၀၀၊ ၂.၀၀၊ ၂.၀၀ 
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ေရေကျာ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စေုဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။                          ရာွတွင်ဵ၌ေရပပန်ဂုဳဵမျောဵစွာရိှသညဴ်အန ် နှစ်ခုသည် 
ရာသီအလိ ု်ေရစီဵဝငမ်ှုရိှမပီဵ ေရပပန်မျောဵ၏ သ ်တမ်ဵမှာ(၅)နှစ်(၁၀)နှစ်အထိရှိပါသည်။ 
(ဋ-၃)ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသုဳဵမခပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) 
အ ွ ေ်အာ ် ရှ ိအသုဳဵမခပုပါ အ ွ တ်ွင်ခခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရ
းဵ 

အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလိ ု်သုဳဵစွဲ

နိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 
၀ မှ ၁၀ မုိင်  
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စကေ်လှ  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  



 

 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရ
းဵ 

အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလိ ု်သုဳဵစွဲ

နိုင်မှု 

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  
၅၀မိုင် အထက်  
အသုဳဵမြပုပါ  

၃ သေဘော  

ပငလ်ယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  
၅၀မိုင် အထက်  
အသုဳဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စကေ်လှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စေုဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင်ေရလမ်ဵေ ကာင်ဵအသုဳဵမြပုပါ။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ
အစာဵ 

ေလှ၊
သမ္ဘာ

န် 

စ ်
ေလှ 

စ ်
ဘီဵ 

ေမာ်
ေတာ်
ဆိုင်

 ယ် 

သုဳဵဘီ
းဵဆုိင်
 ယ် 

ေထာ်
လာဂ

းျေ ီ
 ာဵ 

ခမင်ဵ
လှည်

းဵ 

နွာဵ
လှည်

းဵ 

အေရအတွ
က် 

၀ ၀ ၁၁၄ ၉၇ ၃ ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်အိမ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။                                                                
 ၃၅၁    ၊                  ၃၄၈  ၊                ၇  ၊          ၅    ၊           ၉      
        ။                                                                              
                                                                           
                                                                             
                                              ။ 
 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေခခအေန 

ရင်ဵခမစ ် အမိ်ေထာင်စ ု ခပုခပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ အ်ခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ ၉၄ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  
မေြဖဆုိ  

ရိှ မရိှ  

ဆိုလာစနစ ် ၆ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  
မေြဖဆုိ  

ရိှ မရိှ  



 

 

ရင်ဵခမစ ် အမိ်ေထာင်စ ု ခပုခပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ အ်ခဲ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ
 

ရိှ မရိှ  

ဒီဇယ်သုဳဵအငဂ်ျင် ၂ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ
 

ရိှ မရိှ  

ေလစွမ်ဵအင် ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ
 

ရိှ မရိှ  

ဇီဝေလာင်စာ ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ
 

ရိှ မရိှ  

အမျ ို ဵအမည်ြေွဲြြောဵေဖာ်ြပြြေ
င်ဵ မြပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ
တ်အာဵေပဵစနစ် 

၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ
 

ရိှ မရိှ  

လျှေပ်စစ်မီဵအသုဳဵမြပုနိငုေ်
ေးာ 

၁၀   

ရင်ဵခမစ် (၁) အမိ်ေထာင်စစုာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵ ေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။                            အိမ်ေထာင်စု(၆၀၄)စု မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵအသဳုဵြပု 
နုိင်သူ (၃၉၄)နှင်ဴ ဆုိလာသဳုဵစဲွသူ((၁၆)ဦဵရိှဖပီဵ လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမြပုနုိင်ေသဵေသာ 
အိမ်ေထာင်စု(၁၉၄) စု ကျန်ရိှေနေသဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 
(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချေ ်အလ ဆ်ိုငရ်ာ နည်ဵပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချေ ်အလ  ်နည်ဵပညာ အေခခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၁၂၉ ၁၀၀ ၈၈ ၁၂၆ 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                                        
                   ၅၁၂             MPT,Mytel,Telenor ,                        
                                                           ၍              ၊               
                                     ၄ ၈          ၃၁ ၉                        
 ၃၁ ၅                                                                        ။ 
(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေခခအေန 

ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွ ရိှ မရိှ  



 

 

ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြြေင်ဵ မေြဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ်  
ညဴဳ မေြဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵတွင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ်  
ညဴဳ မေြဖဆိုပါ  

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျငဴ်ြေန်ဵ မျာဵြပုလုပ်ရန် 
ေနရာနှငဴ်အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵ မျာဵရှိြြေင်ဵ  

ေကာင်ဵ သငဴ်  
ညဴဳ မေြဖဆိုပါ  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ်  
ညဴဳ မေြဖဆိုပါ  

ရိုဵ ရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစမ်ျာဵ
ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴေ်ရှာက်ြြေင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှ နည်ဵ မျာဵ  

စိတ်ဝငစ်ာဵရာမျာဵကိမုိမိကိုယ်တိုင်ေလဴလာသငယူ်
နိငုမ်ညဴေ်နရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကညဴ် 
တိုကမ်ျာဵစသည်တို့တွင်ဝငေ်ရာက်ေလဴလာသင်   
ယူ နိငုြ်ြေင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵခမစ် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                                                 
                                                                 ။         ၏ 
                                 ။                                                 
                         ။ 
(ဏ)  ေ ျေဵရာွတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵ င်ဵ လုဳခခုဳေရဵ အေခခအေန 
(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ ်လမှ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာငမ်ှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ် 

တယ်လဖီုန်ဵ လုိင်ဵ ၊တယ်လဖီုန်ဵ တာဝါတိုင်မျာဵ၊ေ ကဵန
န်ဵလိငု်ဵ၊အင်တာနက်လိငု်ဵ ၊ရပု်ြမငသ်ဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီ
ယုိလုိင်ဵ စေသာဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအြေျက်အလ
က်ြဖန့်ေဝြြေင်ဵဆိုင်ရာအေထာက်အကြူပုအေဆာက်
အဦမျာဵရိှြြေင်ဵ 

ရိှ  မရိှ  မေြဖဆုိပါ  

အာမြဳေလပု်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵကိရုရှိနိုင်ြြေင်ဵ ရိှ  မရိှ  ေြဖဆိုပါ  



 

 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရငှ်ဵ လင်ဵ ချေ ် 

လူထုအေြြေြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴြေျေရဵအစီ
အစဉ် 

ရိှ  မရိှ  မေြဖဆုိပါ  

မှုြေင်ဵ မျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴြေျေရဵအတွက်ရဲဘ
က်ဆိုင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြြေင်ဵ 

ရိှ  မရိှ  မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                                                     
              ၊                                                                   ။ 
                                                                              
                  ။ 
(ဏ-၂)   မှုခင်ဵ ခဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵ ခဖစ်ပွာဵမှုအေခခအေန 

စဉ် မှုခင်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ မှုခင်ဵ ခဖစ်ပွာဵမှုအေခခအေန 

၁ လူကုနက်ူဵမှု စိုဵ ရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ြေိုဵမှု စိုဵ ရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၃ မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွမဲှု စိုဵ ရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အ ကမ်ဵဖက်မှု စိုဵ ရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ၊ု အမျေ ို ဵသမီဵ အပ်ုစ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                 ၊       ၊                               
                    ။                                                         
                              ။ 
 
 


